25. BILKOVINY / PROTEINY

OSNOVA:

zakladni informace
struktura

zastupci

sloZzené bilkoviny
metabolismus bilkovin

zakladni stavebni jednotkou jsou aminokyseliny

mezinarodni nazev je proteiny (podle latinského PROTEUS - proménlivy)
latky s nejproménlivéjSim slozenim, vlastnostmi a vyuzitim v burice ze vSech
pfirodnich latek

fetézce aminokyselin spojene peptidickymi vazbami

obstaravaiji vSechny funkce ve vSech burnkach kromé dédi¢nosti

AMINOKYSELINY: -CO-NH -

- v bilkovinach se nachazi 20 riznych aminokyselin = proteinogennich
- bezbarvé, pevné, krystralické slou¢eniny
- vysoka teplota tani

- esencialni - methionin, kucin, ...

- nepostradatelné, télo si je nedokaze vytvofit, nutné pfijimat v

potravé
- neesencialni - alanin, glycin, ...
- postradatelné, télo si je umi syntetizovat
- polarni - obsahuiji polarni funkéni skupinu

- snadno tvofi vodikové vazby s molekulami vody - zvySuji rozpustnost

bilkovin ve vodé
- nepolarni - postrannim fetzézcem je uhlovodikovy zbytek
- dodavaji bilkovinach hydrofobni vlastnost

- izoelektricky bod - ph prostfedi, ve kterém dana aminokyselina tvofi amfion

(obojetny iont)

- ovlivnéno délkou retézce R

- Vvyuziva se pro oddéleni jedné aminokyseliny ze smési pH roztoku
smési se vyreguleje na izoelektricky bod pozZzadované kyseliny, roztok
se podrobi elektrolyze, kationty i anionty ostatnich aminokyselin ve
smési odejdou ke katodé a anodé, jedina poZzadovana aminokyselina
tvofi amfion = je pfitahovana stejnou silou k obéma elektrodam, proto

jako jedina zustane v roztoku

- spojovani aminokyselin:
- 2-10 ... oligopeptidy
- 10-100 ... polypeptidy
- 100 a vice ... bilkoviny



BILKOVINY
- zakladni stavebni jednotky zivé hmoty
- biopolymery - pfirodni makromolekularni latky

- struktura:
- primarni
- udava poradi aminokyseliny v fetézci
- dano geneticky
- peptidicka vazba se Stépi hydrolyzou
- sekundarni
- pravidelné prostorové usporadani vlakna bilkoviny
- 2typy:
- alfal helix/ Sroubovice: jedno vlakno
- betal skladany list: 2 a vic vlaken
- oba typy jsou tuhé a neohebné
- v nékterych usecich vlakna bilkoviny neni sekundarni struktura
vyvinuta (pfekazeji si zbytky aminokyselin) => amorfni usek - ohebny
- stabilizovano existenci vodikovych vazeb
- terciélni
- prostorovy tvar molekuly bilkoviny vznikajici nahybanim jejiho vlakna
v amorfnich usecich
- konecné usporadani fetézce
- disulfidické mustky - vzniklé spojenim dvou zbytkd aminokyseliny
cysteinu
- spravna terciarni struktura je nezbytnou podminkou spravné funkce
molekuly bilkoviny
- poruSeni terciarni struktury:
- vratné - doCasna ztrata funkce, burika toto vyuziva k regulaci
metabolismu
- nevratné - trvala ztrata funkce = denaturace, nejCastéji teplem,
zafenim Ci nékterymi chemickymi latkami a ionty téZkych kovu
- globularni - klubkovité, rozpustné
- fibrilarni - vlaknité, nerozpustné
- kvartérni

- vznika spojovanim molekul bilkovin do vysSich celk, které jsou
nositeli urcité funkce v burice

- jednotlivé molekuly skladajici kvartérni strukturu se nazyvaiji
podjednotky

- napfiklad : hemoglobin - 4 spojené molekuly



Vlastnosti bilkovin:

Vyskyt:

dané strukturou
pevné latky
pokud jsou rozpustné, tak tvofi koloidni roztok
- vylou€eni bilkoviny z roztoku ve formé srazeniny
funkce : stavebni, transportni, regulaéni, obranna, ochranna, zajistujici pohyb
a katalyticka
Bilkoviny nelze v téle nahradit Zzadnymi jinymi slou¢eninami, mohou je
nahradit pouze sacharidy a lipidy jako zdroj energie

a) rostlinného puvodu - lusténiny (¢ocka, hrach, soja, fazole), obiloviny, brambory atd.
b) zivocisného plivodu - maso, mléko, vejce, syr, vino, pefi, kiZze, nehty, vlasy atd.

ZASTUPCI:
Jednoduché bilkoviny

Tvrofeny pouze polypeptidickymi Fetézci

a) globularni - kulovity tvar, rozpustné
b) fibrilarni - vlaknity tvar, nerozpustné

A) GLOBULARNI (steroproteiny)

albuminy - soucast krevniho séra, vaje¢ného bilku, mléka

globuliny - v krvi, obranna funkce, protilatky (napf: gama-globulin)

fibrinogen - v krvi, ochranna funkce proti krvaceni, pfi poranéni méni terciarni
strukturu na fibrilarni -> vznika fibrin (nerozpustny) -> ucpe ranu vytvofi strup

mezi globularni bilkoviny patfi vS8echny enzymy

B) FIBRILARNI (skleroproteiny)

kolagen - pevny, v pojivovych tkanich a kizi, za varu rozpustny ve vodé =
vznika klih (lepidlo)

elastin - pruzny, v pojivovych tkani a kazi

aktin a myozin - ve svalovych burikach

keratin (rohovina) - produkt suchozemskych obratlovcu (nehty, drapy, kopyta,
rohy, plazi Supiny, pefi, srst, vlasy, ovCi vina)

fibroin - €lenovci, bourec morusovy = hedvabi, pavouci = pavuciny

Slozené bilkoviny:

Obsahuiji ve své struktufe bilkovinnou i nebilkovinnou slozku, ktera se
obecné oznacuje jako tzv. prosteticka skupina
fosfoproteiny - obsahuji kyseliny fosforecnou, ktera je estrové vazana na
hydroxylové skupiné serinu

- Jsou zdrojem fosforu pro syntézu nukleovych kyselin

- kasein - v mléce, vaze na sebe vapnik

- fosvitin - ve vaje€ném Zloutku



- hemoproteiny - sloZzené proteiny jejichz zdkladem je porfin = konjugovany
cyklicky systém slozeny ze Ctyr pyrrolovych jader spojenych methinovymi
mustky

- hemoglobin - Eervené krevni barvivo obsazené v Eervenych krvinkach
- myoglobin - Cervené barvivo ve svalech, ve kterych udrzuje
dostateCnou koncentraci kysliku, obsahuje také hem jako hemoglobin,
ale jiné bilkovinné slozky
- chlorofyl - zelen listova, je katalyzatorem fotosyntézy, vyskytuje se u
vSech fotosyntetizujicich organismus, v porfyrinové struktufe je vazan
Mg2+ (v hemoglobinu a myoglobinu Fe2+)
- metaproteiny - obsahuji kovy, které pfenaseji nebo uskladniuiji
- transferrin - zprostfedkovava pfenos zeleza v organismu
- ferritin - zdsobarna Zeleza v jatrech a ve sleziné
- nukleoproteiny - obsahuji nukleonovou kyseliny
- slozka bunécénych jader, kde se podileji na stavbé chromozomu
- glykoproteiny - obsahuji sacharid, souc¢ast sekretu sliznic
- Kucin - obsazen ve slinach, chrani zaludec¢ni sténu pred $tépnymi
ucinky enzymu

- lipoproteiny - obsahuji lipidy, podileji se na stavbé bunécnych membran

- Obsazeny v krevni plazmé nebo vajeéném zloutku
- Nebilkovinnou slozkou je lipid

METABOLISMUS BILKOVIN

- v téle se neustale hydrologické Stépi a znovu tvofi dle dusikové bilance ( pomér
mezi vydechem a pfijmem dusiku organismem -> u zdravého jedince vzdy v
rovnovaze)

- Hydrolyze bilkovin probiha u ¢lovéka v Zaludku a v tenkém stfevé

- Hydrolyzu katalyzuje enzymy produkované burfikami zalude¢ni stény (pepsin) a
pankreatu (trypsin, chymotrypsin)

- Travici enzymy se tvofi v neaktivni formé a teprve v okamziku potfeby jsou
aktivovany

- katabolismus - bilkoviny jsou enzymy §tépeny az na aminokyseliny
- Aminokyseliny- slouzi k syntéze novych bilkovin nebo jinych dusikatych latek

- Jako zdroj energie

- Odbouravany deaminaci - od aminokyseliny se od&tépuje
aminokyselina ve formé& aminoskupiny -> vstupuje do ornithinového
cyklu -> pfeména na mocovinu -> jako odpadni latka vylou¢ena moci
z téla ven

- Uhlikaté zbytky aminokyselin se zadleriuji do Krebsova cyklu

- Anabolismus - neesencialni aminokyseliny vznikaji transaminaci -> bilkoviny jsou z
aminokyselin syntetizovany proteosyntézou

Aminokyseliny vzniklé hydrolyzou bilkovin télo vyuzije:
- pfimo k syntéze bilkovin télu vliastnich

- jako akumulator energie, ktera se muze uvolnit v Krebsové cyklu odbouranim az na
C0O2 aH:0



e tomto pfipadé je dusik z organismu vylu€ovan:

o vodni zivoCichové = amonotelni - ve formé NH3
o Zivorodi = ureotelni - vylu€uji mocovinu
o vejcorodi = urikotelni - mocovou

O

rostliny uskladfuji dusik ve formé zvlastnich aminokyselin a
dusikatych bazi, napf. alkaloidy
e k tvorbé zasobnich latek (glykogen, lipidy)



